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BUDGETS PARTICIPATIFS
CET ÉTÉ, JE PARTICIPE !

La Blanche, un îlot de fraicheur à deux pas de chez vous...
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Conseils de quartier
7 et 12 avril / 3 et 17 mai - Pôle Evasion

Cérémonie du 8 mai 1945
8 mai - Place de la Victoire

Réunion publique démoustication
1er juin - Pôle Culturel Evasion

Inauguration du pôle adolescents du 
DITEP Saint-Denis

10 juin - Centre-ville

Photorama

J’oeufs de Pâques
16 avril - Parc Kelheim

Réunion publique CCI et commerçants
31 mai - Pôle Evasion

Tables rondes thématiques CTG
8 juin - Ecole Aimé Cesaire

Départ de la «Vélo parade»
19 juin - Place de la République

Retour en images sur quelques temps forts de la vie collective
ambarésienne, ces dernières semaines...
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Chères Ambarésiennes, chers Ambarésiens,

L’été frappe à notre porte avec ses habitudes et 
ses nouveautés. Traditionnellement ce moment 
permet à chacun de prendre des congés mérités, 
de profiter de sa famille et de ses amis. Je m’en 
réjouis.

L’évolution climatique nous confère toutefois des 
responsabilités nouvelles : ne pas gaspiller la 
ressource en eau, prendre soin de ses proches lors 
des épisodes caniculaires. La ville accompagne 
cette nécessité, ces temps particuliers.

Un guide de la saison estivale est à votre disposition 
dans tous nos accueils, il propose de nombreuses 
activités gratuites pour tous ceux qui n’auront pas 
la chance ou n’émettront pas le souhait de partir 
en vacances.

Le CCAS accompagne quotidiennement nos 
seniors pour rompre leur solitude, prendre soin 
et proposer, dans ses structures, des activités de 
loisirs adaptés.

Le centre socioculturel Danielle-Mitterrand 
propose à chacun des temps collectifs pour vivre 
l’été autrement. Vivons collectivement notre ville, 
celle qui bouge au rythme de ses projets.

En ce sens, je vous invite à vous saisir des budgets 
participatifs pour agir. Dessinons ensemble une 
ville qui nous ressemble.

Enfin, l’élu que je suis, souhaite que la démocratie 
quotidienne soit investie sur tous les terrains. Le 
vote est un devoir moral. Je m’inquiète donc de la 
très faible participation des citoyens ambarésiens 
aux dernières élections législatives. Ensemble, 
profitons de la chance démocratique qui est la 
nôtre, usons de notre droit de vote.

Je vous souhaite un bel été.

Avec dévouement,

Nordine Guendez

Edito
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Inauguration du pôle adolescents du DITEP Saint-Denis le10 juin
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le cahier des actualités

Ce chantier confié aux Compagnons de Saint-Jacques, 
spécialisés dans la restauration du patrimoine ancien et 
historique en Aquitaine, devrait prendre fin au printemps 
2023, pour un montant total de 1 687 559 € TTC. Pour le 
financement, des aides via le mécénat et des subven-
tions de la Direction Régionale des Affaires Culturelles, 
viendront compléter la part de financement restant à 
charge du budget de la ville. 
Une fois le chantier achevé, les ateliers Poterie et Arts 
plastiques de l’AALC, hébergés provisoirement dans les 
locaux de l’ITEP Saint-Denis, réintégreront leurs murs et 
d’autres usages sont à l’étude pour faire revivre ce fleu-
ron du patrimoine ambarésien.

Eglise et vieilles halles ;
un chantier pour préserver le 
patrimoine

Opération tranquillité
vacances
La saison estivale est aussi une saison de 
vacances pour nombre d’entre nous. Certains 
vont quitter leur domicile quelques jours pour 
profiter d’autres paysages. N’hésitez pas à 
solliciter la Police Municipale ou la gendar-
merie, pour une surveillance de votre domicile 
pendant votre absence. Vous trouverez le for-
mulaire d’inscription à l’accueil de la mairie.

Vigilance moustiques
Le moustique tigre est un type de moustique 
faisant l’objet d’une surveillance renforcée. En 
effet, le moustique tigre peut être vecteur de 
virus. Bien que les conditions de transmission 
soient exceptionnelles, un certain nombre 
de gestes permettent de prévenir leur 
développement : éliminez les endroits où l’eau 
peut stagner, couvrez les réservoirs d’eau et, 
pour éviter de vous faire piquer, appliquez 
des produits anti-moustiques, portez des 
vêtements couvrants et amples. 
Pour plus de conseils, contactez le centre de 
démoustication de Bordeaux Métropole au 
05 33 89 43 41 ou dgt.prevention.hygiene@
bordeaux-metropole.fr

Nuisances sonores et 
voisinage ; ce qu’il faut 
retenir
Bricoler, jardiner, organiser un barbecue festif, 
peut être source de nuisances sonores pour 
votre voisinage. Rappel des jours et heures 
autorisés pour les travaux bruyants.

Du lundi au vendredi
8h30>12h30 / 14h30>19h30

Les samedis
9h>12h 15h>19h

Dimanches et jours fériés
10h>12h

Par ailleurs, les propriétaires d’animaux, en 
particulier les chiens, sont tenus de prendre 
toutes mesures propres à éviter une gêne pour 
le voisinage, y compris par l’usage de dispositifs 
dissuadant les animaux d’aboyer de manière 
répétée et intempestive.

Débuté le 19 avril dernier, le chantier des Vieilles 
halles et de l’église nous a ouvert ses portes pour 
une courte séance photos le 24 mai dernier. La dé-
molition à l’intérieur des Vieilles halles s’achève et 
d’impressionnants volumes se révèlent. Côté église, 
les échafaudages qui vont permettre la réfection de 
la toiture sont en place.
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Centre Communal d’Action Sociale
La résidence autonomie Le Moulin passe au numérique

Au total, ce seront donc sept ta-
blettes, un écran et un vidéo pro-
jecteur qui équiperont la salle com-
mune de la résidence autonomie 
après l’été. L’objectif est simple : 
accompagner les seniors dans leurs 
démarches administratives, au-
jourd’hui de plus en plus dématéria-
lisées, en proposant des ateliers et 
des animations 3.0.
Coordinatrices de l’action, Carole, 
Célia et Sandra du CCAS précisent: 
« Il y a une véritable demande des 
résidents pour le numérique. Ils 
souhaitent bien sûr, réaliser de nom-
breuses démarches administratives, 
mais aussi accéder à des temps de 
loisirs et de découverte… » Afin de 
répondre à ces attentes, des ate-
liers seront mis en place, dès le mois 
d’octobre, à partir du rendez-vous 
annuel de la Semaine Bleue. « Ces 
ateliers seront animés par la réfé-
rente numérique de la commune, 
en lien avec Sandra qui est l’anima-
trice de la résidence. Ainsi, d’octobre 
à décembre, tous les quinze jours, 

cinq ateliers seront proposés aux 
résidents, sur inscription toujours 
auprès de l’animatrice... »
Mais l’acquisition de ce matériel 
ouvre également de nouvelles pers-
pectives pour les animations men-
suelles et les séances de cinéma au 
sein du foyer sont plébiscitées par 
les seniors. Une offre qui ne cesse 
de s’enrichir, depuis quelque temps, 

avec notamment cet été, la mise en 
place d’une programmation estivale 
spéciale séniors, en partenariat avec 
le service culture et le centre socio-
culturel Danielle Mitterrand, pour 
laquelle même les possibilités de 
transports ont été pensées.
Un bel été, ensoleillé, chaleureux et 
riche de découvertes pour nos aînés. 

Dans le cadre de son partenariat avec la CARSAT Aquitaine, le CCAS de la ville d’Am-
barès-et-Lagrave investit, pour un achat de matériel numérique destiné aux séniors de la 
résidence.

Plan vigilance canicule
Les fortes chaleurs reviennent, alors adoptez les bons réflexes : 
hydratez-vous régulièrement, évitez les expositions prolongées 
au soleil, mangez en quantité suffisante, restez dans un endroit 
frais en fermant vos volets ou en utilisant un ventilateur, évitez 
les efforts physiques. En présence de troubles, tels que vertiges, 
nausées, vomissements, diarrhées, hyperthermie (température 
élevée), présentés par une personne âgée ou un enfant, ou avec 
les premiers signaux d’alerte d’une déshydratation, consultez 
immédiatement un médecin.
N’hésitez pas à signaler au CCAS les personnes âgées isolées 
(en remplissant le formulaire sur le site internet de la ville) car 
canicule est souvent synonyme de solitude.

Centre Communal d’Action Sociale
3 rue Louis Massina
05 56 77 34 55
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le cahier des actualités

En partenariat étroit avec la Caisse 
d’Allocations Familiales (CAF), dans 
le cadre d’une démarche de coo-
pération à l’élaboration d’un projet 
de territoire à l’échelle des 4 com-
munes d’Ambarès-et-Lagrave, Am-
bès, Saint-Louis-de-Montferrand et 
Saint-Vincent-de-Paul, l’ensemble 
des maires et élus du territoire propo-
saient les 8 et 15 juin derniers, des « 
tables rondes thématiques » réunis-
sant toutes les personnes agissant 
directement auprès du public.
Après une première session organi-
sée le 8 juin dernier, à Ambarès-et-
Lagrave, l’ensemble des acteurs se 
retrouvaient une semaine après à 
Ambès pour une nouvelle soirée de 

réflexion collective, autour de quatre 
thèmes identifiés ; Le vivre ensemble 
: cadre de vie, prévention ; emploi/in-
sertion, inclusion sociale, économique 
et solidaire ; action et parentalité ; lo-
gement / habitat.
Chargée de coopération Convention 
Territoriale Globale (CTG), à Ambarès-
et-Lagrave, Emmanuelle Gallardo rap-
pelle l’objectif : « Ces échanges vont 
permettre d’identifier collectivement, 
les besoins communs ou spécifiques 
à chaque commune, de voir quels 
sont les points de convergences et 
de proposer des pistes d’amélioration 
et/ou de nouvelles initiatives dans un 
plan d’actions et de coordination terri-
toriale à l’échelle des 4 communes. »
Prochaines étapes, d’ici Octobre/no-
vembre, le plan d’actions à l’échelle 
des 4 communes sera validé par le 
Comité technique et pourra être pré-
senté au Conseil d’administration de 
la Caf, pour une mise en œuvre envi-
sagée avant la fin de l’année 2022.

Des tables rondes thématiques
pour établir un projet de territoire de la Presqu’île

Ecole de la Gorp : Du nouveau pour la 
rentrée avec l’accueil du Dispositif d’Au-
to Régulation (DAR)
Développer l’école inclusive est 
une volonté forte de l’équipe mu-
nicipale. Après la mise en place 
du dispositif UEMA à l’école 
maternelle du Bourg à la rentrée 
2021, l’accueil d’enfants venus 
du centre Peyrelongue à l’école 
Simone Veil, l’école de La Gorp 
accueillera de 7 à 10 nouveaux 
élèves porteurs de troubles au-
tistiques, dès la rentrée de sep-
tembre.
Le principe de ce Dispositif 
d’Auto-Régulation consiste à 
accueillir ces enfants dans l’en-
semble des classes et de leur 
apprendre à s’auto réguler. A leur 
disposition, une salle d’auto-régulation où les élèves pourront trouver un lieu 
sanctuarisé et adapté, lorsqu’ils se sentent débordés par leurs émotions.
Conventionné avec l’association APAHJ (comme pour l’UEMA), le dispositif 
prévoit un renfort de l’équipe pédagogique, qui comptera à temps plein, une 
enseignante spécialisée, deux à trois éducateurs, un psychologue et un réé-
ducateur à temps partiel. Ils seront bien sûr un soutien pour l’ensemble des 
élèves de l’école. L’ensemble des enseignants et des agents de la ville béné-
ficieront quant à eux, d’une formation adaptée et les parents seront associés 
avant et pendant cette expérimentation.

L’expérience innovante 
de la rue Pasteur

Cet été, la ville expérimente la création 
d’une « Zone de rencontre » pour une 
durée de 6 mois, occasionnant une mo-
dification de sens de la voie et limitant la 
vitesse à 20km/h.
Cet aménagement apaisé permettra de 
renforcer la cohabitation entre les dif-
férents utilisateurs : piétons, cyclistes, 
automobilistes et transports en commun.
Comment ça marche ? : - le piéton est 
prioritaire sur les véhicules, - le piéton 
peut circuler sur la chaussée, - la vitesse 
est réduite à 20km/h, - les cyclistes 
peuvent circuler dans les 2 sens.

Permis de louer*
Vous mettez en location un ou plusieurs 
logements sur le territoire de Bordeaux 
Métropole ? Vous êtes peut-être concerné 
par de nouvelles obligations. Depuis le 
1er janvier 2022, le permis de louer, le 
permis de diviser et la déclaration de 
mise en location** sont expérimentés sur 
16 des 28 communes du territoire.
Dans un contexte de très forte pression 
immobilière, des logements insalubres 
ou anormalement petits foisonnent sur 
le marché locatif. Bordeaux Métropole 
incite à améliorer l’état des appartements 
et maisons mis en location, sous peine 
d’amende pouvant aller de 5000€ à 
15000€. Attention en particulier si 
vous comptez redimensionner votre 
immeuble en petits logements, certaines 
déclarations doivent être réalisées avant 
le début des travaux.
Pour Ambarès-et-Lagrave, seuls les 
immeubles construits depuis plus de 
30 ans sont concernés par le Permis de 
louer (APML) et la déclaration de mise en 
location (DML).

* Permis de louer : est préalable à la mise en 
location = délai d’instruction 1 mois.
** Déclaration de mise en location : se 
fait après la mise en location = délai 
d’instruction 15jours suivant la signature 
du bail
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Dans l’arsenal des outils qui fondent 
la démarche de démocratie continue 
portée par l’équipe municipale, les 
budgets participatifs font leur grande 
première cet été.
Après les conseils de quartier, l’in-
terpellation citoyenne en amont 
des conseils municipaux, toutes les 
démarches consultatives autour de 
nouveaux projets d’habitat, comme 
le clos Marsillon, Bel-Air, la palette de 
l’implication des habitants dans la vie 
ambarésienne, s’étoffe un peu plus 
encore.
Un budget participatif est un outil de 
démocratie locale qui va permettre 
aux Ambarésiennes et Ambarésiens 
de plus de 15 ans, à titre individuel ou 
collectif, de proposer des projets pour 
améliorer qualité de vie, favoriser le 
bien vivre ensemble à l’échelle des 
quartiers et de la ville, en concerta-
tion avec les élus et les agents de la 
collectivité.
Participer à la vie locale, c’est être 

acteur de son quotidien dans son 
quartier. C’est, par exemple, rendre 
service à ses voisins, organiser des 
rencontres festives près de chez soi 
et parfois imaginer des projets qui 
dépassent l’initiative locale.
Pour le maire Nordine Guendez, « Il 
s’agit d’offrir aux citoyens un moyen 
de s’investir dans la vie de son 
quartier, de sa ville, de leur donner un 
pouvoir d’agir, et de s’impliquer dans 
les choix budgétaires de la commune. 
Cet engagement fort contribuera à af-
finer les politiques locales et à impul-
ser une dynamique de co-construc-
tion de notre espace urbain... »
Alors, si vous avez imaginé un amé-
nagement, un évènement, une acti-
vité, aucune hésitation, ne manquez 
pas le premier budget participatif 
ambarésien. Nous avons hâte de 
découvrir vos projets !
Mode d’emploi, calendrier et même 
formulaire à découper, on vous dit 
tout.

La première édition des budgets participatifs de la Ville d’Ambarès-et-Lagrave est 
officiellement déclarée ouverte. Le principe, vous confier les clés d’un budget global 
de 80 000€, un projet ne pouvant pas dépasser 8000 €.

Vous avez une idée ? Proposez-la !

Budgets participatifs

cet été, je participe !

Des budgets participatifs pour financer les projets locaux



LE MAGAZINE MUNICIPAL DE LA VILLE D’AMBARÈS & LAGRAVE - JUILLET 2022 / 8Alto

Budgets participatifs

cet été, je participe !

C’est le budget prévu pour cette première édition. Il sera inscrit au budget 
municipal 2023 pour la réalisation des projets proposés

par les Ambarésiens et votés en 2022.

Chaque projet pourra être financé jusqu’à 8000 €.

Il faut être Ambarésien et avoir 
plus de 15 ans.
Vous pouvez proposer un projet à titre in-
dividuel ou collectif (associations, collectif 
d’habitants, classes, écoles…), un seul référent 
sera alors désigné.

Qui peut participer ? Quel projet proposer ? 

Votre proposition doit concerner un des 
domaines suivants : l’animation de quartier, 
le cadre de vie et la transition écologique, la 
culture, le sport, l’éducation, la santé, l’in-
sertion, la prévention, la solidarité, la lutte 
contre les discriminations, l’égalité femme-
homme.

Quel est le calendrier du budget participatif ?

Dès juillet
Je dépose mon 

dossier

Jusqu’au 15 sep-
tembre

Je consulte les 
projets

Décembre
Je vote pour mes 3 

projets préférés

Mi-septembre à novembre
La Ville instruit la 

faisabilité des dossiers

2023
La Ville réalise les projets 

retenus

Comment participer ?

En remplissant le formulaire (page ci-contre) et en le retournant dûment complété à la Mairie, 
par voie postale ou en venant le déposer dans l’urne prévue à cet effet. Des formulaires sont 
disponibles dans plusieurs équipements municipaux.
Mairie d’Ambarès-et-Lagrave - 18 place de la Victoire - 33440 ambarès-et-Lagrave

Par mail à l’adresse : jeparticipe@ambaresetlagrave.fr
(possibilité d’ajouter des pièces jointes)

Plus d’informations sur : www. ville-ambaresetlagrave.fr
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Faites votre proposition de budget participatif avant le 15 septembre 2022
à envoyer par mail à jeparticipe@ambaresetlagrave.fr

ou à déposer en version papier à l’accueil de la Mairie.

NOM(s) du (des) porteurs / Un seul contact (téléphone/mail) : 

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

TITRE & LOCALISATION DE VOTRE PROJET :

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

DESCRIPTION DE VOTRE PROJET :

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

QUELLES SONT VOS MOTIVATIONS ?

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................
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La vie des quartiers

Quartier 1

Située avenue de La Liberté, la future résidence intergénérationnelle « Loreden » devrait 
être livrée au cours du premier semestre 2024. Un concept innovant et solidaire d’habitat 
« conçu pour améliorer le quotidien des seniors en proposant des prestations adaptées à 
leurs besoins, des logements évolutifs et dotés d’équipements qui facilitent la vie.

Au total, 97 logements sont répartis sur deux phases de construction :
59 logements en cours de construction (30T2/ 20T3 et 9T4) en R+1 pour la première phase.  
38 logements inter-générationnels (27T2 et 11T3) suivront lors de la seconde phase.

Les résidences Loreden sont dotées d’équipements permettant l’indépendance des 
résidents, où tout est conçu pour créer un cadre de vie rassurant où chacun peut évoluer en 
toute sécurité.

Quartier 2

Dans le cadre de la résorption des îlots de chaleur en milieu urbain et de la 
désimperméabilisation des cours d’écoles, la ville d’Ambarès et Lagrave a souhaité initier la 
démarche avec l’école François Auboin, en s’inscrivant dans la stratégie 1 Million d’arbres de 
Bordeaux Métropole, pour un montant global de 30 000 €.

Présenté le 22 juin dernier lors du conseil d’école, le projet de végétalisation a séduit 
à la fois enseignants, parents et même les élèves. Créer des ambiances apaisées, 
désimperméabiliser les sols et permettre de cheminer, proposer des mobiliers moins normés 
pour ponctuer les espaces, sont en cours de réflexion. Un projet collectif qui met les élèves 
et leurs enseignants à contribution. Le fruit de leur réflexion sera présenté à l’automne, avant 
un début de plantations prévu pour la fin d’année.

Quartier 3 

Dans la continuité de la rénovation des façades, Aquitanis finalise la réhabilitation de la 
résidence par le volet paysager et la sécurisation des halls d’entrées avec mise en place de 
portails d’accès dotés de digicodes.

Les travaux devraient durer 8 mois à compter du mois de septembre/octobre prochain.
L’éclairage sera entièrement refait avec des lampes LED sur 2022/2023 pour un montant 
global de 250 000 €.

Quartier 4 

Ce chantier est en cours d’étude par la Direction de l’Eau de Bordeaux Métropole et sera 
réalisé à partir de 2023. Le montant est estimé à 470 000 €.

Cette avant phase du projet sera complétée par une nouvelle étude début 2023 pour une 
durée de chantier estimée à 2,3 ans.

«Loreden», une résidence intergénérationnelle

Opération 1 Million d’arbres à l’école François Auboin

Aménagement paysager de la résidence Général de Gaulle

Réfection du réseau d’assanissement rue de Bassens
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Pour « ID Lab France »,
à Beauséjour, c’est pas le Pérou, c’est l’Australie !

« Ambas Labas », le jardin des délices

Installée dans la zone d’activités de 
Beauséjour depuis 2010, l’entreprise est 
devenue aujourd’hui “ID-LAB France” . 
Elle développe le concept de “Wayfinding 
design” en France et en Europe avec 
leurs nouveaux associés australiens. 
Un concept pensé pour révolutionner 
“l’art d’orienter” en mettant au cœur de 
la réflexion la notion de mouvement et 
d’expérience utilisateur.
A la tête de la société, Mme et M. 
Hellégouarch précisent : “Comme pour 
beaucoup d’entreprises, la pandémie 
a mis en péril notre activité. Nous 
avons dû adapter nos effectifs et nous 
interroger sur le devenir de nos locaux 
professionnels … Durant la période, nous 
avons pris le temps d’investir davantage 
les réseaux sociaux. Puis un beau jour 
est arrivée cette sollicitation … venue de 
Melbourne en Australie !”
Désireuse de s’implanter en Europe et 
déjà présente aux Pays-Bas, l’agence 
ID-LAB Global pose ainsi un pied en 
France, à Ambarès-et-Lagrave. Le début 
d’une nouvelle aventure commence pour 
l’équipe, avec de nouvelles idées et un 
nouveau territoire à explorer, le monde. 
Ce virage professionnel a recentré  l’équipe 
à sa seule activité de bureau d’études, 
toujours implantée à Beauséjour. Le 
constat du surdimensionnement du 
bâtiment avec ses 500 m2 , pour une 

équipe de 4, s’impose alors.
Que faire ? Vendre, louer les bureaux ?.... 
Le couple Hellégouarch détaille : “Nous 
avons 5 à 6 bureaux disponibles, 2 
entrepôts de stockage, une salle de 
réunion ainsi qu’une cuisine et une 
excellente connexion internet.” Ce 
bâtiment aux volumes séduisants, 
propose un subtil équilibre entre espaces 
privatifs lumineux et climatisés, pensés 
néanmoins pour le travail collaboratif. 
Pour résumer : tous les atouts de l’open-
space, sans les inconvénients..
« Notre idée est de proposer un espace 
de “co-working” où pourraient nous 
rejoindre des activités connexes à notre 
cœur de métier, comme des géomètres, 
analystes de flux, mais aussi des 
designers, graphistes, photographes… 
les possibilités sont nombreuses et 
pourraient développer une nouvelle 
synergie, où chacun aurait l’opportunité 
de s’enrichir des savoirs-faire de l’autre, 
ou collaborer à des projets communs… »
Une idée novatrice au potentiel avéré qui 
a notamment séduit le maire Nordine 
Guendez, lors de sa visite en mai dernier 
dans l’entreprise accompagné de Tatiana 
Carreras, la manager de commerce de 
la ville. Il précise : « Ce projet s’ancre 
parfaitement dans le défi de refonte des 
habitudes de travail et répond aux enjeux 
écologiques d’aujourd’hui et de demain… 

Nous étudions la possibilité de mettre en 
place un appel à manifestation d’intérêt 
(AMI) pour accompagner M et Mme 
Hellegouarch dans leur nouveau projet. »

ID-LAB France
13 rue Chante Alouette

33440, Ambarès-et-Lagrave
Téléphone : 05 57 77 92 20

ID-LAB France – Wayfinding design & 
Signalétique (https://idlab.global/france)

Vie économique

Vendredi 13 mai, M le Maire 
rendait visite à  Gaël Quinton, 
un producteur ambarésien de 
légumes de saison, installé au 
9 rue Sicard. Nom du projet : 
« Ambas Labas », à prononcer 
comme l’air de la chanson de 
Maxime Leforestier.

Autodidacte responsable, Gaël Quinton 
propose des légumes de saison 
savoureux, cultivés sans engrais 
chimique, ni pesticide, en vente 
directe du producteur. Avec amour et 
passion, il cultive tomates, aubergines, 

courgettes, poivrons, concombres et 
des herbes aromatiques.
Depuis la mi-juin, il propose une 
formule Drive pour accueillir les 
consommateurs avertis et amateurs 
de bons produits.
Le drive est accessible les mercredis 
et vendredis de 16h à 20h ! N’hésitez 
pas à le contacter pour passer vos 
commandes !
 

Ambas Labas : Légumes de saison sans 
engrais ni pesticide chimique - Vente en 

direct du producteur
/ 06 18 25 40 43

Entreprise ambarésienne historique, “Deltaplast”, spécialisée dans la signalétique pour les 
Établissements Recevant du Public (ERP), a entamé sa mue en 2018 en se réinterrogeant sur la 
nature de son activité, puis a pris un virage aussi inattendu que prometteur, en répondant à la 
sollicitation d’une société australienne en 2020, dans le contexte difficile de pandémie.

« Puis un beau jour est arrivée cette sollicitation 
… venue de Melbourne en Australie ! »
Mme et M. Hellégouarch
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ESA Football : la section féminine prépare 
sa rentrée !
Après le succès du premier stage de foot destiné aux filles de 8 à 14 ans 
qui s’est déroulé en mai dernier, l’ESA Football souhaite développer une 
section 100% féminine dès septembre !
Echauffement, exercices tactiques, situations de jeux et tournois sont au 
programme de la saison.
Si vous êtes intéressée, contactez le club ESA pour plus d’informations et 
connaitre les dates d’inscription.

Entente Sportive Ambarésienne
Bernard ROUTIS : 06 11 11 66 31// esambares@orange.fr
Siège : 13 bis rue de Sauvin - 33440 Ambarès et Lagrave
Permanences du secrétariat : lundi de 18h à 19h30, mercredi de 14H00 à 
16H30

Fête nationale avec le Comité des fêtes du 
Chemin de la vie
Depuis plusieurs décennies, le Comité des Fêtes du Chemin de la Vie à Am-
barès & Lagrave perpétue la Fête Nationale du 14 juillet, traditionnel évène-
ment populaire et rassembleur. Au cœur du quartier du Chemin de la Vie, sur le 
site de l’E.S.A. rue de Sauvin à Ambarès, il vous propose une soirée festive et 
gratuite avec manège, structure gonflable, jeux pour les enfants et prestation 
musicale de l’Harmonie d’Ambarès. A 23 heures le quartier s’embrasera par un 
magnifique feu d’artifice tiré par la société A.S.C.
La crise sanitaire ayant tout chamboulé ces deux dernières années, 2022 per-
met de renouer pleinement avec cette fête populaire, avec le soutien de la mu-
nicipalité et de son Maire Nordine Guendez.

Rendez-vous le mercredi 13 juillet 2022 au stade Charles Beauvais rue de 
Sauvin à Ambarès & Lagrave à partir de 20 heures.

Ville associative et sportive
Ma Ville Mon Avenir,
l’association qui fait renaître les nuits de La Blanche

Les 4 et 5 juin derniers, lors du week-end de la Pentecôte, l’association « 
Ma Ville Mon Avenir » donnait rendez-vous à La Blanche pour le retour des 
marchés nocturnes, après deux ans d’interruption, suite à la pandémie.
Deux belles soirées, où le public a pu rencontrer, producteurs, artisans, 
créateurs divers lors de ce marché nocturne, mais aussi se restaurer avant 
de se divertir. Au programme, bal populaire, animations musicales et un 
méga show de catch assuré par la FRPW.

Bravo aux bénévoles qui se sont mobilisés dans la bonne humeur pour 
offrir un avant-goût d’été.

Ma ville, mon avenir
Contact téléphonique : M Barrière David : 06.15.27.09.09
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Culture(s)

MERC. 24 AOÛT - 21H30 - PARC CHARRON
OSS 117 : Alerte rouge en Afrique noire

En janvier 1981, Hubert Bonisseur de La Bath est retenu prisonnier en 
Afghanistan, en guerre avec l’Union soviétique. Il réussit à s’échapper. De 
retour à Paris, en pleine campagne présidentielle et soutenant ouvertement 
Valéry Giscard d’Estaing, l’agent OSS 117 est muté au service informatique 
du Service de documentation extérieure et de contre-espionnage.

Il reçoit la mission de secourir Serge, alias OSS 1001, un agent envoyé en 
mission en Afrique de l’Ouest pour aider le dirigeant Koudjo Sangawe Bam-
ba à mater des rébellions, dont certaines communistes. Sous la couverture 
d’Émile Cousin, son but est de secourir son collègue et de prévenir un coup 
d’État afin de maintenir un régime politique fidèle à la France.

Ciné plein air au parc Charron : une comédie sous les étoiles

Eté Métropolitain 2022
«La saison qui cultive les curiosités»
Toujours aussi audacieux (et gratuit) , «l’Eté Métropolitain» re-
vient pour sa 11ème édition, avec des artistes et compagnies 
venus de tous les horizons.
A Ambarès-et-Lagrave, c’est essentiellement au parc Charron 
que «EM» battra son plein ! 
Le 8 juillet « Comme un vertige » de la Cie Avis de tempête pro-
posera un univers de voltige, mêlant cirque et musique ; le 22 
juillet, « Deter » de la Cie Sorhab Chitan mettra la danse contem-
poraine au programme : Le 23, place à « De chair et d’acier » de 
la Cie 100 racines, pour un cirque version attraction foraine.
Puis le 25 août,  «EM» fera un détour par le château Peychaud 
pour une soirée dédiée à la danse et à la pyrotechnie.
Renseignements au Pôle culturel Evasion : 05 56 77 36 26

« Au fil de l’été »,
La programmation festive pour tous !

Depuis le 17 juin, à l’occasion du retour de la fête foraine en centre-ville, 
la saison festive estivale a pris son envol pour vous réserver de grands 
moments à partager aux quatre coins de la ville. 

Spectacles, concerts, cirque et pyrotechnie, animations familiales de 
proximité… le programme s’annonce dense et vous réserve plein de 
surprises. Les équipes des services municipaux, du centre sociocultu-
rel Danielle Mitterrand ont mis les petits plats dans les grands.

Les incontournables sont toujours à l’affiche, comme la fête de la mu-
sique, Lagrave ouvre le bal, l’Eté Métropolitain, les carrés VIP, les Cafés 
d’été, Sportez Vous Bien et bien sûr la traditionnelle séance de cinéma 
en plein air.

Pour ne rien rater, rendez-vous sur l’agenda du site de la ville !
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... Au fil de l’été

Sorties & animations  Jeunes Inscription obligatoire pour toutes les sorties ou animations.

 Juillet 
Descente de l’Eyre en kayak à Pissos
Mar. 12 juillet : RDV au CSC à 8h30, retour prévu à 18 heures De 12 à 
17 ans - Brevet de natation obligatoire - Tarif : 12.90 €

Surf
Mar. 19 juillet – RDV vous au CSC à 8h, retour prévu à 18 heures De 
12 à 17 ans – brevet de natation obligatoire - Tarif : 11€

Laser Quest à Bordeaux
Jeu. 21 juillet – RDV au CSC à 18h30, retour prévu à 22h30 De 12 à 17 
ans – Tarif : 7€

Soirée jeunes au CSC
Lun. 25 juillet – RV au CSC à 19 heures - De 12 ans à 17 ans - Gratuit

Aqualand à Gujan-Mestras
Merc. 27 juillet – RDV au CSC à 8h30, retour prévu à 18h30 De 12 à 17 
ans – Brevet de natation obligatoire - Tarif : 11.40€

Nuit au refuge périurbain à Pessac
Jeu. 28 juillet – RDV au CSC à 14 heures, retour prévu à 11 heures le 
lendemain - De 12 à 17 ans – 
Tarif : 1€

Août
Accrobranche + baignade à Hostens
Mar. 2 août – RDV au CSC à 8h30, retour prévu à 18 heures De 12 à 17 
ans – Tarif : 7.70 €

Animation au City stade
Merc. 3 août  – De 15 h à 18 heures - De 12 à 17 ans – sans inscrip-
tion - Gratuit

Escape Game + pique-nique à Bordeaux
Jeu. 4 août – RDV au CSC à 18 heures, retour prévu à 23 heures De 12 
à 17 ans – Tarif : 7.60€

Surf
Mar. 9 août – RDV au CSC à 8h, retour prévu à 18 heures De 12 à 17 
ans – brevet de natation obligatoire - Tarif : 11€

Animation au City stade
Merc. 10 août – De 15 h à 18 heures - De 12 à 17 ans – sans inscrip-
tion  - Gratuit

Soirée grillade + blind test au CSC
Jeu. 11 août – RDV au CSC à 18h30
De 12 à 17 ans – Gratuit

Ciné Popcorn
Mar. 16 août – RDV au CSC à 20 heures - De 12 à 17 ans - Gratuit

Animation au City stade
Merc. 17 août – De 15 h à 18 heures - De 12 à 17 ans – Gratuit

Secours côtier + VTT à Hostens
Jeu.18 août – RDV au CSC à 8h30, retour prévu à 18 heures De 12 à 
17 ans – Tarif : 9.70€

Aquapark à Biscarosse
Mardi 23 août – RDV au CSC à 8h30, retour prévu à 18h15 De 12 à 17 
ans – Brevet de natation obligatoire - Tarif 7.50€

Animation au City stade
Merc. 24 août – De 15 h à 18 heures - De 12 à 17 ans – sans inscrip-
tion  - Gratuit

Bowling à Bègles
Jeu. 25 août – RDV au CSC à 19h, retour prévu à 23h30 De 12 à 17 
ans – Tarif : 5.50€

Soirée jeunes au CSC
Ven. 26 août – RV au CSC à 19 heures - De 12 ans à 17 ans - Gratuit

Sorties & animations  Familles Inscription obligatoire pour toutes les sorties ou animations.

 Juillet 
Réserve Ornithologique du Teich et Balade au port 
Sam. 9 juillet – RDV au CSC à 8h15. Retour prévu à 17h30. A partir de 3 
ans. Tarif : 6€ 

Accrobranche et baignade à Hostens 
Merc. 13 juillet – RDV au CSC à 9h15. Retour prévu à 18h00. A partir de 3 
ans. Tarif : 8,50€ 

Les Jardins suspendus de Marqueyssac à Vezac en Dordogne 
Sam. 16 juillet – RDV sur le Parking de l’école Rose Bonheur (Av. de l’Eu-
rope) à 7h30. Retour prévu à 20h. Tarif : 10€ 

Château des énigmes à Pons en Charente 
Merc. 20 juillet - RDV au CSC à 8h30. Retour prévu à 17h30. A partir de 4 
ans. Tarif : 10,50€ 

Parc Aqualand à Arcachon 
Mercredi 27 juillet – RDV sur le Parking de l’école Rosa Bonheur (Av. de 

l’Europe) à 8h30. Retour prévu à 18h. A partir de 3 ans
Tarif : 14€

Soirée Karaoké et Hot Dog dans le jardin du Centre socioculturel
Ven. 29 juillet - RDV au CSC à 18h30. Fin prévue à 21h. Tarif : 1€ 

Août
Jeux d’eau dans les jardins du Centre socioculturel
Lun. 1er et 8 août – RDV au CSC à 15h00. Fin prévue à 17h00. Gratuit

Maison de l’huitre et baignade à Gujan- Mestras
Merc. 3 août – RDV au CSC à 8h30. Retour prévu à 17h30. A partir de 5 ans  
Tarif : 4€ 

Croisière et baignade au Lac de Biscarosse
Merc. 10 août – RDV au CSC à 15h. Retour prévu à 22h30. Tarif : 10€

Atelier Cup Cake & goûter au Centre socioculturel
Ven. 12 août – De 14h à 17 heures  - A partir de 4 ans Tarif : 2€

Agenda des sorties
avec le centre socioculturel Danielle Mitterrand

Centre socioculturel Danielle-Mitterrand / 1, rue Louis Massina / 33440 Ambarès-et-Lagrave
Tél : 05 56 77 62 64  Courriel : Contact.csc@ambaresetlagrave.fr

(12-17 ans)



LE MAGAZINE MUNICIPAL DE LA VILLE D’AMBARÈS & LAGRAVE - JUILLET 2022 / 15Alto

Les dernières élections législatives ont malheureuse-
ment confirmé le désintérêt des Français et des Amba-
résiens pour la vie de leur République. Les élus enga-
gés autour des valeurs d’implication des habitants et du 
respect de la décision collective que nous sommes ne 
pourront jamais se satisfaire d’une telle abstention. Il ne 
sert à rien de s’en lamenter ou de seulement le consta-
ter les bras ballants. Il faut analyser lucidement et agir 
pour redonner à la démocratie la vigueur nécessaire. Ces 
valeurs de participation des habitants, des acteurs de 
terrain aux décisions qui les concernent sont indispen-
sables. A sa mesure le groupe majoritaire toujours, par-
fois avec l’ensemble des élus, construit pierre par pierre 
la ville de demain, celle qui place les enjeux de mobilité, 
le besoin de proximité, les défis climatiques au cœur de 
son projet.

Dans les jours prochains une expérimentation sera pro-
posée rue Pasteur. Ce projet vise à créer pendant six 
mois une zone apaisée rendant la priorité aux piétons et 
imposant un sens unique aux voitures. Au terme de cette 

expérimentation, les riverains et utilisateurs volontaires 
seront consultés pour rendre le projet définitif ou revenir 
à l’état initial. Les budgets participatifs, lancés cet été 
pour une réalisation en 2023, sont une autre manière de 
faire vivre les valeurs citoyennes et d’impliquer les habi-
tants dans les projets collectifs qui les concernent. Dans 
un registre différent, l’implication des parents d’élèves, 
des enseignants et des élèves dans les projets de re-
végétalisation de l’école François-Auboin ou de sécuri-
sation de l’entrée de l’école maternelle Charles-Perrault 
sont de nouvelles manières de conduire les investisse-
ments de la commune.

Le groupe majoritaire porte cette politique de proximi-
té, d’implication collective, d’écoute et de culture com-
mune. Il en va ainsi des valeurs qui nous guident, de 
notre conception de la politique, de notre implication au 
quotidien. Nous voulons partager la ville avec tous et 
préserver un cadre dynamique et respectueux de l’envi-
ronnement, prendre notre part au progrès en innovant au 
service du bien commun.

GROUPE MAJORITAIRE - NOTRE PARTI PRIS, C’EST VOUS

ABRIS DE BUS CASSÉS : J’ai proposé au Maire un plan de lutte contre leur casse systématique avec de la prévention 
et des sanctions.

GROUPE OPPOSITION - AVANCER ENSEMBLE POUR AMBARÈS-ET-LAGRAVE

GROUPE OPPOSITION - REDYNAMISER AMBARÈS

Expression non remise

GROUPE OPPOSITION - UN NOUVEAU SOUFFLE POUR NOTRE VILLE

Un maire à 100% pour notre commune et une indemnisation en conséquence mais en campagne pour les législatives. 
Promesse. Promesse. 

GROUPE OPPOSITION - UN NOUVEL AVENIR POUR AMBARÈS-ET-LAGRAVE

Expression non remise

GROUPE OPPOSITION - AMBARÉSIEN, AMBARÉSIENNE, AVEC VOUS AUTREMENT

Cet été encore, la canicule va sévir, et notre ville reste démunie, entre artificialisation des sols et manque d’îlots de 
fraicheur, dans de rares parcs, trop peu boisés. La ville conseille plutôt d’emmener nos ainés dans les magasins 
climatisées. Sur Ambarès ?

Expression politique



« CANICULE ET FORTES CHALEURS , ENSEMBLE PRÉPARONS LA VEILLE SAISONNIÈRE »


